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Los consejeros de Salud y Conoc1m1ento posan con los doctores que han dirigido los equlpos
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Primer trasplante espaﬁOl de piel
creada con celulas del paciente

» La operacion salva la
vida de una joven de 29
afos que tenia el 70%
del cuerpo quemado

~DIEGO MARQUEZ

GRANADA

No habria salvado su vida. Una joven
de 29 afios sufrié quemaduras a prin-
cipios del pasado mes de abril en mas
del 70% de su cuerpo en un incendio
casero. Estuvo un mes intubada y su
porvenir era funesto. Los médicos del
Servicio Andaluz de Salud supieron
que era el momento de aplicar las téc-
nicas con las que han trabajado du-
rante afos con cientificos de la Uni-
versidad de Granada (UGR) para la fa-
bricacion de piel artificial.

Fra el inicio de un trasplante que se
ha convertido en el primero de estas
caracteristicas en Espafia y que ha con-
gregado a mdas de ochenta profesiona-
les en torno a él.

La finalidad crucial estribaba en
acelerar la regeneracion del tejido dér-
mico de la paciente antes de que per-
diera la vida. Su mayor aliada era su
debilidad mas palmaria: su propia piel.
En mayo, ya ingresada en la unidad de
guemados del Hospital Virgen del Ro-
cio de Sevilla, se la somete a una biop-
sia en la que se extrae una muestra de
piel sana. De ella se aislan células de
la epidermis y la capa mas profunda
de la piel. En paralelo se prepara una
combinacion con base en la fibrina,
una proteina que se consigue de su

plasma sanguineo, y la agarosa, una

sustancia quimica extraida de un alga.
Esta férmula ha mejorado la capaci-
dad de adhesién y sutura del nuevo te-
jido que se obtiene a partir de la rege-
neracion de las células de la paciente

mediante un proceso de nanoestruc-
turacion que, a su vez, mejora su plas-
ticidad facilitando el trabajo en qui-
rofano, segtin explicaron ayer los res-
ponsables de la compleja intervencion.

Primero se fabricaron dos laminas
de piel de cuatro centimetros cuadra-
dos cada una. Fueron la base de la ge-
neracion de 5.904 centimetros cuadra-
dos de piel, distribuidos en 41 ldminas,
en un periodo de cuatro semanas en
el que se reforzo el seguimiento a la
paciente. El primer trasplante de su
piel regenerada se hizo el 1 de junio en
toda la superficie quemada: espalda
superior y brazo izquierdo, piernas,

abdomen, zona cervical y térax. Todo
sali6 bien pero en partes como la axi-
la o el interior de los miembros infe-
riores la piel no prendié. Hubo que vol-
ver a intervenir el 21 de junio. Hoy, la
joven esta consciente y camina sin ayu-
da. Su alta médica esta prevista para
dentro de unas cuatro semanas.

La sorprendente evolucion

Antes del trasplante, «el pronéstico
era infausto», aseguro ayer Purifica-
cion Gacto, cirujana de la unidad de
quemados del Virgen del Rocio, quien
explicé que «la piel cultivada se ha
mantenido limpia en todo momento
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y no se ha contaminado hasta la fe-
cha». Intervenia en la multitudinaria
presentacion que preparo la Junta de
Andalucia para difundir este avance
sanitario que se traduce en una pa-
tente propia del sistema andaluz de
salud (SAS) y la Universidad de Gra-
nada (UGR), en nombre de la que ha-
blé el catedratico de Histologia Mi-
guel Alaminos. Alaminos se congra-
tulé de que la ciencia «ha contribuido
a salvar la vida de esta paciente». Hay
una década de trabajos que empeza-
ron en el laboratorio y siguieron con
ratones en este grupo de investigacion
comandado por el profesor Antonio
Campos.

El hito mundial se produce en tan-
to en cuanto se utiliza para tratar una
gran superficie de piel un trasplante
de tejido dérmico artificial, nanoes-
tructurado, y basado en una matriz
con agarosay fibrina, la cual actia
comd una especie de pegamento o hilo
entre las plaquetas que se exponen en
alguna herida, protegiéndolas hasta
regenerar la piel.

En Estados Unidos es habitual la
comercializaciéon de piel generada a
partir de células de donante para pe-
quenas tlceras en las piernas. Pero en
grandes quemados, la operacion de
Espana es inédita. Andalucia comple-
tara las proximas semanas una inter-
vencion similar en un segundo caso
clinico con mas del 70% del cuerpo da-
fiado. Se utilizara de manera inminen-
te en un tercer quemado con mas del .
40% de la piel afectada.

De confirmarse que los resultados
en estos pacientes son satisfactorios,
seran la base para que el SAS presen-
te un protocolo de ensayo clinico a la
Agencia Espanola del Medicamento,
segiin informo ayer el Gobierno regio-
nal en un acto que conto con la pre-
sencia de los consejeros de Economia
y Conocimiento, Antonio Ramirez de
Arellano, y Salud, Aquilino Alonso.

Asi trabajaron los equipos de Granada y Sevilla

¢Cudl es la base para
regenerar la piel?

Se obtiene una muestra de piel
sana del paciente mediante
biopsia para aislar dos tipos
celulares: los queratinocitos, en la
epidermis, y los fibroblastos, en la
capa mds profunda.

¢Como se generala piel
artificial?

Se combina un blomatenal a partir
de plasma humano y agarosa, una
biomolécula presente en algas
marinas, con los fibroblastos. Aldia
siguiente, se depositan las células
de la epidermis en su superficie.

JQué caracteristicas tiene?
Gracias al proceso conocido como
nanoestructuracion, se establecen
puentes intermoleculares en las
fibras del biomaterial para
mejorar significativamente su

resistenciay
elasticidad. Ello
facilita su manejo
quirdrgico
combinando
presiony
deshidratacion
rapida sobrela
piel artificial.

¢Cudnta
cantidad de piel
es necesaria?

Es necesario sustituir la piel
quemnada por una sana sin provocar
rechazo ni infecciones. El primer
trasplante de piel humana autéloga
se tiene su origen en dos liminas de
piel de 4 centimetros cuadrados
cadauna A partirde ellas, se -
fabrican 41 liminas de 144
centimetros cuadrados de piel _
durante tres semanas. Esto es, 5.900

cent{metros cuadrados de piel.

el organismo de
la paciente, se le
somete a dos
intervenciones

' previas: una para
retirar los tejidos
quemados, y otra para
cubrirlo temporalmente con piel
de donante fallecido que evita
infecciones y pérdida de liquidos.

cComo se trasplanta la piel
artificial?

Se operd el 70% de 1a superficie
corporal. En la cara interna de las
piernas yla axila no prende por lo
que se hizo otra intervencion.



