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Un traje a medida para el ojo

REYES RINCON, Granada

Un equipo de investigadores gra-
nadinos ha conseguido por prime-
ra vez crear de forma artificial
una cornea completa con células
madre de conejo. Aunque los auto-
res del proyecto insis-
ten en ser cautos, se
muesttan  optimistas
respecto a las posibili-
dades de trasladar el re-
sultado a los humanos.
La lista de espera
para someterse a un
transplante de comea
en Espafia ronda las
4,000 personas, segun
los datos de la Organi-
zacion Nacional de
Transplantes. Bastan-
tes mas que el nimero
de operaciones de este
tipo que se realizan ca-
da aiio en nuestro pais
(2,758 durante 2005).
La cifra se mantiene
mas o menos estable
desde hace afos, pero
los avances cada vez
mas rapidos de la inge-
nierfa tisular permiten
albergar esperanzas de
que, a medio plazo, no
sera descabellado pen-
sar en acabar con la lis-
ta o, como minimo,
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Cientificos granadinos consiguen

fabricar corneas para animales a partir

de células madre de conejo

“Las dificultades son varias.
La ultima capa de la cérnea, la
llamada endotelio, es facil de re-
producir en animales, pero en hu-
manos, bastante dificil”, cuenta
Alaminos. Para la capa interme-
dia, aungue es pronto,
creen que podrian apo-

darle un buen bocado.

El trabajo de los gra-
nadinos se publico recientemente
en Investigative Ophialniology &
Visual Science, una de las revistas
mas importantes en el ambito de
la oftalmologia. En el proyecto
han colaborado investigadores y
clinicoes del departamento de His-
tologia de la Universidad de Gra-
nada y de los hospitales San Ceci-
lio y Virgen de las Nieves. La cor-
nea que han generado en los labo-
ratorios de la Facultad de Medici-
na tiene tres capas, las mismas que
la cérnea real. “Esto es importan-
tisimo porque cada capa cumple
una funcién”, explica Antonio
Campos, uno de los investigado-
res del proyecto.

La primera y la tercera capa
estin compuestas solo por células

Miguel Alaminos (izquierda) y Antonio Campos. / M. ZARZA

El tejido artificial

que han generado tiene
las tres capas que
forman la cornea real

y son relativamente faciles de re-
producir con las técnicas actuales
de cultivo celular. Pero la capa in-
termedia, formada por fibras y
unas células llamadas queratoci-
tos, requiere un proceso de fabrica-
cién mas laborioso y es ahi donde
radica uno de los grandes hallaz-
gos de los investigadores granadi-
nos: para reproducirla se les ocu-
rrié utilizar una mezcla de (ibrina,
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una proteina muy abundante en la
sangre, y agarosa, un compuesto
que fabrican las algas marinas y
que es lo que les da su consisten-
cia gelatinosa.

“La fibrina es facil de conse-
guir, pero se rompe con facilidad.
Por eso lo mezclamos con la aga-
rosa, que hace que la comea sea
menos rigida y mas parecida a la
real”, explica Miguel Alaminos, ¢l
investigador que mas de cerca ha
trabajado en el proyecto.

Una vez que reprodujeron ca-
da capa, no tuvieron mas que po-
ner una sobre otra, “como si fuera
una tarta”. Asi han conseguido
construir corneas artificiales cuya
consistencia y transparencia es
muy parecida a la real. Ya han
empezado a probar el implante en
congjos y los resultados son “muy
positivos”. “Hemos comprobado
que se puede coser, que quirirgica-
mente se puede trabajar muy bien
con ella”, explica Campos. El gru-
po intentara ahora “perfeccio-
nar” el modelo experimental an-
tes de centrarse en la busqueda de
su equivalente para el ojo huma-
no. “Tenemos confianza en que
pueda hacerse, pero no queremos
crear falsas esperanzas”, advierte.

yarse en la misma mez-
cla de fibrna y agaro-
sa. “Podriamos utilizar
1a fibrina del propio pa-
ciente y asi se garantiza
que no hay rechazo”.

El rechazo, las infec-
ciones y la falta de do-
nantes son algunas de
las limitaciones del
transplante de cémea,
la Unica via que existe
hoy para reponer este
organo. La mayoria de
estos problemas desa-
parecerdn si prospera
el trabajo de los investi-
gadores  granadinos.
“La cornea artificial se-
ria compatible con el
organismo que lo reci-
be, estarfa hecha de sus
propias células y no
produciria  rechazo.
Ademas, podriamos ge-
nerar tantas como fue-
sen necesarias, por lo
que no dependera de la
disponibilidad de do-
nantes”, explica Cam-
pos, un firme defensor de la inge-
nierfa tisular. “Es como la sastre-
tia de la medicina”, explica. “Te
hacen el traje a medida, y eso tie-
ne grandes ventajas”. Ellos tardan
entre tres y cuatro semanas en fa-
bricar una cornea artificial desde
que obtienen los primeros tejidos.

Pero antes de que las corneas
puedan implantarse en humanos,
el trabajo de este equipo tiene otra
consecuencia que a buen seguro
les agradeceran los animales de ex-
perimentacién. La comea artifi-
cial puede utilizarse ya, segin los
investigadores, para hacer sobre
ella los ensayos preceptivos antes
de comercializar medicamentos,
cosméticos o perfumes, unas prue-
bas que se hacen ahora sobre los
ojos de conejos de laboratorio.
“Cada vez se potencia mas el que
se sustituyan los animales de expe-
rimentacién por tejidos artificia-
les, pero para los ojos no es facil”,
cuentan los cientificos granadi-
nos, que ya han recibjdo llamadas
desde paises de Europa y Asia in-
teresandose por la aplicacion.
“Ann no se ha cerrado nada por-
que el trabajo se publicé hace
muy poco. Pero el uso ya es posi-
ble”, dicen.
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El ciervo
macho influye
en el sexo

de sus crias

AR, Madrid
En una poblacién de cier-
vos tomada en conjunto, la
cantidad de cervatillos
hembra y macho que na-
cen es similar. Sin embar-
go, al analizar qué crias
concretas produce cada
macho, el resultado es sor-
prendente: los mas fértiles
tienen mas hijos y los me-
nos fértiles, hijas. Este es el
resultado de un experimen-
to realizado por cientificos
espafioles (del Museo Na-
cional de Ciencias Natura-
les —CSIC— y de la Uni-
versidad de Castilla-La
Mancha), en el que insemi-
naron artificialmente casi
350 hembras de ciervo
(Cervus Elaphus) con se-
men obtenido de machos
de poblaciones naturales,
La fertilidad de los cier-
vos macho varfa notable-
mente: entre un 24% y un
70% (por la cantidad de es-
permatozoides morfologica-
mente normales). También
es muy variable la propor-
cion de crias de su mismo
sexo: entre un 25% y un
72%. Montserrat Gomen-
dio y sus colegas, que pre-
sentan hoy su investigacion
en la revista Science, expli-
can que, desde el punto de
vista del mayor éxito en la
propagacién de sus genes,
puede ser beneficioso para
los machos que producen
mis espermatozoides hijos
que heredaran su caracteris-
tica de elevada produccion
de esperma, lo que incre-
mentara, a su vez, la fertili-
dad de éstos en el futuro.
Sin embargo, para los
machos con baja fertilidad
es mas efectivo engendrar
hembras, porque éstas no
heredaran su baja calidad
eyaculadora, y por tanto
no se veran afectadas por
este rasgo comparativa-
mente deficiente.

Dominantes

“Estudios anterjores —desa-
rrollados exclusivamente en
hembras— habfan demos-
trado que las ciervas domi-
nantes producian mas ma-
chos, mientras que las su-
bordinadas producian mas
hembras”, recuerdan los
cientificos. Ellos explican
que los machos mas fuertes,
al dominar territorios con
miis comida, aseguran para
sus hembras los mejores pas-
tos, ¥ estas pueden alimen-
tar mejor a sus crins, algo
especialmente til para los
hijos, que son mis luertes y
corpulentos que las hijas.

Sin embargo, hasta aho-
ra no s¢ habia observado
experimentalmente gsta se-
leccion del sexo de sus crias
en los machos. Los cientifi-
cos desconocen los mecanis-
mos por los que se produ-
cen estos sesgos en el sexto
de las crias, pero creen que
los mamiferos, los machos
pueden tener un mayor con-
trol del sexo de las crias que
en otros animales.




